BRZOSKWINIA Z TERYTORIUM VALDASO

To jest produkt Scisle
zwigzany z jego obszarem
pochodzenia, poniewaz, jego
materialno$¢  odzwierciedla
. 8 niektére  rozpoznawcze i
x niematerialne cechy doliny Aso.
W tym terytorium, uprawa brzoskwini znajduje
korzystne warunki ktére istotnie egzaltujg jakos¢ i
wihasciwosci organoleptyczne tego owoca. Wsrdd
najbardziej popularnych odmian jest brzoskwinia o
migzszu zéltym (najczestsze typologie to Royal Glory,
Elegent Lady, Spring Belle i O’Enry) i nektarynki o
migzszu z6ttym (w szczegdlnosci gatunek Big Top, la
Venus e Nectaross). Obok tej obfitej produkcji powstaje
intensywna rzemiostowa dziatalnos¢ w ramach transfor-
macji brzoskwin i wytwarzanie z nich konfitur, konserw,
dzemoéw i ogdlne wykorzystanie tego owoca w wielu
potrawach.

CIAUSCOLO

Tradycyjna kietbasa regionu
Marche, ciauscolo najlepiej
nadaje sie do smarowania
kromek chleba, wloskich
grzanek crostini i
bruschette, to idealny
produkt  dzieki  ktorym
mozna przygotowac pyszne przystawki lub pszekaski.
Stynna cecha ciauscolo to jego miekka konsystencja;
przepis i techniki wykonania ciauscolo zostaja przekazy-
wane z pokolenia na pokolenia od dawnych czasach
kiedy produkcja wieprzowiny odbywata sie w rolniczych
domach (w dniach oboju swin i przygotowania wieprzowiny).

POLENTA

W starozytnej wsi Altidona odbywa
sie festiwal polenty ze slimakami i
owocami morza, specjalnos¢ obszaru
ktora rozwesela mieszkancow a takze
turystéow  ktérzy przyjzdzaja na
poczatek sierpnia na adriatyckie
plaze. Przy okazjii zgromadzenia witoskich festiwaléw
polenty, spotkanie miedzy wytwdrcami polenty, kazdy
przynosi swoja specjalnos¢ kulinarng, swoja historie i
swoja technike.
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CUCINA A REGOLA D'ARTE

“Cucina a Regola d’Arte” to projekt wspoifinansowany
przez Unie Europejska i przez kulturalne stowarzyszenie
Gusti & Sapori - w celu rozwoju lokalnych produktéw
doliny Aso, bogate i réznorodne terytorium ktéry z gér
Sibillini rozcigga sie do morza Adriatyckiego.

Objektem tego projektu jest promocja produktu wysok-
iej jakosci, ktéry stat sie specjalnoscig i kulturalnym
dziedzictwem tego terytorium.

GUSTI & SAPORI

To kulturalne stowarzyszenie non-profit ktére stawia
sobie za cel promocje i rozwdj lokalnej wiedzy o teryto-
rium doliny Aso i rozwdj produktéw tych okolic,
ulepszajac i optymalizujac metodody promocji turystyc-
znej i kulturalnej obszaru obejmujacego nastepujece
gminy: Altidona, Campofilone, Lapedona, Moresco,
Ortezzano i Monte Rinaldo.
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Rzym lub Bologna

Pofaczenia:
Loty z przesiadkg do lotniska Ancona-Falconara.
Loty bezposrednie z Warszawy do Rzymu lub Bologni,
nastepnie mozna dojechac autobusem lub pociagiem.

www.ecomuseovalledellaso.it

Gusti & Sapori

ASSOCIAZIONE

www.gustiesaporievents.it  cuirurace

info@gustiesaporievents.it
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W gérach Sibillini, gorski grzbiet regionu Marche, rodzi
sie rzeka Aso (z facina Asis), ktora wptywajac do morza
Adriatyckiego tworzy przyrodniczg $ciezke ktora
wyrdznia sie niesamowita pieknoscig krajobrazu. Tuz
przed dotarciem do Adriatyckiego morza, rzeka Aso
ptynie tagodnie przez doline Aso, terytorium ktére
znajduje sie w centralnej pozycji miedzy prowincjami
Ascoli Piceno i Fermo i ktory, wciaz dzis, wyglada jak w
dawnych czasach: sadownicze krajobrazy z kwitngcymi
brzoskwiniami  ktére  podczas wiosny  maluja
pagorkowate pola na rézowo, rozpowszechnione stare
kamienice i przylegte dziatki, lesne obszary i ziemie nie
uprawiane. Valdaso wyglada na uprzywilejowany teryto-
rium, bardzo lubiane przez swoich mieszkancéw,
Sredniowieczne miasteczka obwarowane w
otoczajacych gérkach czuwajg nad swoim bogactwem i
swoimi drogami.

Te miasteczka to miejskie aglomeracje ktore sg historyc-
znym i artystycznym urokiem: parafie, koscioty, wieze i
dowody tozsamosci starozytnego spoteczenstwa ktéra
umozliwia swoim mieszkaricom zy¢ w muzeum na
wolnym powietrzu, bez zadnych granic. Te spotecznosci
valdesine wyrdzniaja sie tradycyjami enogastronomic-
znymi, enologicznymi i rzemieslniczymi:

Maccheroncini di Campofilone IGP, polenta, gotowane
wino, brzoskwinie i ciauscolo.

CAMPOFILONE

Znajdujacy sie na terenie zamieszkanym juz w rzymskich
czasach, zamek miasta Campofilone rozwinot sie w
$redniowieczu wokét istotnym opactwem Swietego
Bartomieja i od 1964 r. jest to miejscowos$¢ odwiedzana
przez tysigce turystow z catego s$wiata z okazji
narodowego festiwalu Maccheroncini di Campofilone
IGP. Oprécz wielu historycznych i artystycznych atrakgji,
miasteczko oferuje panoramiczne widoki na géry Sibillini
i na Adriatyckie morze, oraz mozliwos¢ spedzania czasu
na bliskiej plazy w miejscowosci Ponte Nina.

ALTIDONA

Gmina jest obwarowana na 220 n.p.m., ha przyjemnym
wzgorze ktéry dominuje wstep do doliny Aso.
Miasteczko  korzysta z bogatego historyczno-
artystycznego dziedzictwa, krajobrazowych atrakgj,
morskiego wybrzeza i enogastronicznych tradycji.
Jedna z nich to polenta ze $limakami i owocami morza,
gtéwne danie kulinarnych festiwalow ktére odbywaja
sie od wielu lat w porze letniej.

ORTEZZANO

Wzdtuz ptodnej doliny Aso w kierunku gor Sibillini
znajduje sie miasteczko Ortezzano, na szczycie wzgdrza
dominujac lewy brzeg rzeki 301 n.p.m. kazdy rok
umozliwia wartosciowg i cenng uprawe owocow i
warzyw. Szczegdlnie Ortezzano jest stawne w ramach
produkcji brzoskwin, i w lato obchodzi sie festiwal
zwigzany z tym owocem.

W ramach promocji lokalnej tradycji, w miasteczku
Ortezzano sg dwie popularne grupy folklorystyczne,
jedna to grupa Ortensia ktéra istnieje na scenie 32 lata
aktywnie uczestniczajagc w promocji miejskiej kultury
regionu Marche na placach i w teatrach catego $wiata;
gtébwnia atrakcja przedstawien grupy Ortensia to
saltarello, miejski szlachetny taniec.

LAPEDONA

Gmina znajduje sie kilka minut od morza w krajobrazowe;j
ramce wiejskiego regionu Marche. Stare miasto utrzymuje
swoja pierwotng strukture sredniowiecznego zamka,
otoczony murem i zdwoma wejsciowymi dzwiami: Porta
Marina e Porta da Sole. Rzymsie i picenskie znaleziska,
Swiadczg ze juz od starozytnych czaséw, odbywaly sie na
tym terytorium insensywne kolonizacje.

MORESCO

Gmina jest potozona na szczycie wzgodrza ktore
dominuje nad ponizszg doling Aso. Miasteczko jest
catkowicie otoczone murami obronnymi, ma ono ksztatt
trojkata i w najwyzszym punkcie znajduje sie imponujaca
siedmiokatna wieza Xll wieka. Moresco zostato dodane
do listy "najpiekniejszych wioskich starozytnych miasteczek’,
poniewaz posiada niesamowite bogactwo pod
wzgledem historycznego i artystycznego dziedzictwa.

MONTE RINALDO

Ta gmina opiera sie na trzech wzgdérzach miedzy doling Aso
i doling Ete Vivo 485 n.p.m. Glowna atrakcja Monte Rinaldo
to pézno Republikanskie Sanktuarium, ktére powstato w II-I
wieku p.n.e. i znajduje sie w bliskiej wsi Cuma.

GOTOWANE WINO

Gotowane wino to tradycyjny produkt
naszego obszaru ktéry jest otrzymany
gotujac swiezy niesfermentowany sok z
réznych winogron (mosto) w mied-
zianym kociotku ktéry nalezy umiesci¢ w
specjalnym piecu opalonym drewnem;
wedtug prawidtowej procedury podczas
gotowania mosto musi straci¢ wiekszos¢
swojej objetno$¢. Charakteryzuje sie
brazowym kolorem ztotym, stotkim i
miodowym intensywnym smakiem. Jest doskonaly
jezeli podany w temperaturze pokojowej ze stodkimi
sucharkami, i wypity prawie wrzacy, matymi tykami; to
byt tez napdj ktéry nasi dziadkowie stosowali jako
naturalny srodek przeciw przeziebieniu i grypie.

AUTENTYCZNE
MACCHERONCINI DI CAMPOFILONE IGP

Sa uznane jako lokalny-tradycyjny produkt regionu
Marche od 1998 do 2013 i posiadajg stynne wspodl-
notowe oznaczenie PGl (oznaczenie pochodzenia
geograficznego). Ten specyficzny produkt moze by¢
wyprodukowany unikalnie na terytorium gminy Campo-
filone przestrzegajac surowe przepisy w ramach
prodkucji, proces ktéry odbywa sie wedtug tradycyj-
nego przepisu. Maccheroncini di Campofilone IGP to
produkt mocno zwigzany ze swoja ojczyna, to jeden z
najbardziej starozytnych wyrazéw miejskiej kultury
regionu Marche, ktéra wcigz dzi$ jest przekazywana z
pokolenia na pokolenia. To jest gastronomiczna
specjalnos¢ ktéra przypomina swoim smakiem antyc-
zne miasteczko Campofilone, miejscowos¢ pochodze-
nia tego dania, ktére pierwotnie byt wykonywany w
kuchniach a nastepnie w laboratoriach rzemiedliczych.
Ta tradycja utrzymuje sie juz od 600 lat, i umozliwita
rozwdj handlu i powstanie nowych firm ktére
przyczynity sie do promocji miasteczka Campofilone i
regionu Marche na catym sSwiecie.



